
LUNDI   MARDI MERCREDI  JEUDI  VENDREDI SAMEDI DIMANCHE  

Bruschetta 
fromage

Salade de chou 
blanc,pommes 

chèvre

Potage de 
légumes

Salade verte 
composée Taboulé

Filet de poisson Cuisse de poulet 
paprika

Quiche pdt 
fromages

Sauté de veau au 
olives

Filet de poisson 
pané

Riz Haricot vert Salade verte Pâtes Epinard à la 
crème

Fromages

Fruit de saison Iles flotante Fruit de saison Glace Yaourt 

LUNDI  MARDI  MERCREDI  JEUDI    VENDREDI SAMEDI  DIMANCHE 

Betteraves 
vinaigrette Rillette de poulet Potage de 

légumes
Salade verte 
composée Céleri rémoulade

Saucisse lentilles Filet de poisson Tagliatelle 
carbonara Bavette grillée Emincé de blanc 

de volaille

Brocoli Poêlée de 
légumes Purée de pdt

Petit suisse Fromages Fromages

Fruit de saison Yaourt au fruit Mont blanc vanille Salade de fruits 
frais Compote

  Préparation maison Produits frais et de 
saison

La viande de bœuf servie dans notre 
cantine est née, élevée et abattue en 

France

MENU DE MARS  1ère quinzaine
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